:-:..; L

Sandra Aviani ar |
expert pa bh:ar ., -' | =

och hur de skasitta b g b e

och kannas pa | b s = & WD

kvinnors kroppar. -. ¥ 3 A Aaligly ¥ Mg e

~Dubirenbhi | QR ——— 1’..‘__-‘”..

. ‘ | ' T R @ 4

upp till 15 timmar , , - -

om dygnet, det ar | _ ' : I’.--..--.--.--- A

smart att se till att | ‘ LA A Ay

R Om du hittatl r'r'lET'-ff.-r!"!f kan du baré

P vilken modell som hel<t det ar bara

den sitter skont | e
och ger stod. cie - RS 4 s

fraga om tyc ke och smak

Fn bh som garna far titta framun
der blusen. Den fungerar bade som
«tsd och som ett plagg som af
vackert att diskret visa Upp

_'.__.-———-F-—-' _,—-‘-_*-—_:—r-- — =

Satar du hand
om din bh!

® Barinte bh:n tva dagar | rad
Tyget tojs ut och den behover I
vila for att halla langre

® Tvitta for hand. Lagg | hum
met vatten med lite tvattmedel,
skolj och hang upp

@ Knapp alltid i forsta hyskar
och haken nar bh:n ar ny. Den
tojer sig och nar du ar pa sisla
raden ar det dags att borja titta

pa en ny bh
® Undvik bomullsbh:ar. Bomull |
drar till sig fukt, vilket gor atl
bh:n blir smutsig fortare |

A %?H:r?"(_m! ; I
ets Journal nr 18/2017

17 d

\



